J COMMUNIQUE DE PRESSE

CENTRE HOSPITALIER
ST-AMAND-LES-EAUX 16/06/17

Les résidences du Centre Hospitalier
de Saint-Amand-les-Eaux organisent leurs

leres Olympiades Inter-établissement
UNE DYNAMIQUE STIMULANTE POUR LES
RESIDENTS

Les résidents des EHPADS du Centre Hospitalier de Saint-Amand-les-Eaux, du Foyer de

vie Hélios et du Foyer d’Accueil Médicalisé Le Chemin Vert de I’APE | du Valenciennois,
des EHPADS du Centre Hospitalier de Valenciennes, vous invitent a prendre part a leurs
leres Olympiades inter-établissements médico-sociaux qui auront lieu le Samedi 10 juin
2017 de 9h30 a 17h, Salle Maurice Hugot - Avenue d’Intervilles - Saint-Amand-les-Eaux

Dans un cadre convivial, ludique, sportif et interactif, cette journée d’Olympiades s’inscrit dans un projet
de transversalité inter-structures.

Plus d’'une centaine de résidents vont ainsi participer aux épreuves sportives de volley, basket et molkky
(activités adaptées a leurs capacités). Des animations proposées également par les résidents
(percussions africaines, handi-danse, cheerleading) viendront ponctuer la journée.

Pour les résidents, ces olympiades seront I'occasion de créer une dynamique de groupe attractive et
stimulante donnant envie de participer, d’étre acteur, de stimuler I'entre-aide et les encouragements les
uns aux autres pour se dépasser

Ce sera également 'occasion de proposer un moment de partage entre les résidents, leurs familles
venues les soutenir, mais également le personnel soignant.

Les olympiades se dérouleront le samedi 10 juin 2017 et réuniront plusieurs établissements : Centre
Hospitalier de Saint Amand les eaux : Résidence Estréelle, Résidence du Bruille, Résidence du Parc,
Résidence Dewez. Centre Hospitalier de Valenciennes : Résidence du Val d’Escaut, Résidence la
Rhénelle, Fondation Serbat, Fondation Duvant, Fondation les Chartriers. APEI du Valenciennois : FAM
du Chemin Vert, Foyer de vie Hélios.
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